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Clanok 1 - fivod

1. Oficidlny nazov ocenenia je SRDCE NA DLANI 2025,

2. ,Srdce na dlani“ je ocenenie Trendianskeho dobrovolnickeho centra o. z., ktoré

smeruje k zvySeniu statusu dobrovolnictva ak jeho rozvoju. Ide o ocenenie
dobrovolnikov a dobrovol'ni¢ok (jednotlivcov i kolektivov) za dobrovolnicku ¢innost
vykondvanui bez ndroku na finanént odmenu v prospech inych, v réznych oblastiach
spoloCenského Zivota, rozvoja komunity, ochrany Zivotného prostredia, kultiry,
vychovy a vzdelavania, pripadne aj za vynimocny ¢in alebo iny prejav solidarity a
motivovania k sluzbe pre druhych.

Vyhlasovatelom a organizatorom ocenenia v Tren¢ianskom kraji je Trendianske

dobrovolnicke centrum o. z.

Clanok 2 - kategérie

1. Ocenenie sa udel'uje v nasledovnych kategoriach:

1.1,

1.2

DOBROVOINIK A DOBROVOLNiCKA POMAHAJUCI/-A NA SLOVENSKU-
jednotlivec  vykonavajuci dobrovolnicku ¢innost na tzemi Slovenska
(Trencianskeho kraja) po dobu minimalne 6 mesiacov v réznych oblastiach
spolocenského Zivota, tyka sa aj zahrani¢nych dobrovolnikov/-¢ok pdsobiacich na
Slovensku

DOBROVOLNfK A DOBROVOLNICKA POMAHAJUCI/-A V ZAHRANICI -
jednotlivec, ktory vycestoval bud' individuilne alebo bol/-a vyslany/-4 do
zahrani¢ia prostrednictvom oficidlnych ¢&i neoficidlnych programov. TaktieZ

jednotlivec vyslany v ramci oficidlnej rozvojovej pomoci SR (Slovak Aid)
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13. KOORDINATOR/-KA DOBROVOLNIKOV/-COK -  osoba koordinujtica

dobrovolnikov/-¢ky minimalne 2 roky. Tito pozicia mbze byt aj platend.

Profesionlna préca s dobrovolnfkmi a dobrovolni ¢kami si vyZaduje zazemia, ktoré

méze tvorit aj profesiondlny pracovnik/-¢ka. Tato kategdria preto tvor{ vynimku z

€13 bod 4 tohto 3tatiitu tykajuceho sa Cinnosti vykonévajilicej bez naroku na
odmenu.

1.4. DOBROVOLNICKA SKUPINA - tim dobrovolnikov/-Cok, pracujticich na rovnakom
projekte, ¢i pomahajtici rovnakej cielovej skupine v rovnakom case.

1.5. PROJEKT/ DOBROVOLNICKY PROGRAM - aktivita, ktord sa realizuje minimalne
6 mesiacov. Redlne vysledky projektu/programu a potencial dalSieho rozvoja sa
preukazuju kvantitativnymi a kvalitativnymi ukazovatel'mi.

1.6. PODPORA DOBROVOLNICTVA - subjekt vytvarajici podmienky na rozvoj
dobrovolnictva v ramci svojej pésobnosti ( koly, firmy, mesta, verejné institucie,....)

17. DLHODOBA DOBROVOLNiCKA POMOC - dobrovolnicka ¢innost vykonavana
viac ako 24 mesiacov.

1.8. MLADY DOBROVOEINIK / MLADA DOBROVOLNICKA - jednotlivec vo veku 15 -
30 rokov vykondvajtici dobrovolnicku &innost na uzemi Trencianskeho kraja po
dobu minimalne 6 mesiacov v réznych oblastiach spoloéenského Zivota, tyka sa aj

zahrani¢nych dobrovolnikov/-¢ok pésobiacich na Slovensku.

Clanok 3 -zakladné pojmy

. Dobrovolnik/-¢ka je podla Zakona ¢. 406/2011 Z. z. o dobrovolnictve fyzicka osoba
star§ia ako 15 rokov, ktora na zaklade svojho slobodného rozhodnutia bez naroku na
odmenu vykonava pre int osobu s jej sithlasom v jej prospech alebo vo verejnom zaujme
dobrovolnicku ¢innost' zaloZend na svojej schopnosti, zru¢nosti alebo vedomosti. Na

osoby, ktoré nedovfsili vek 15 rokov, sa zakon o dobrovolnictve nevztahuje, preto pri ich
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zapajani do dobrovolnickych aktivit hovorime o vjchove a vzdelévani k dobrovolnictvu.
V beznej komunikacii a v praxi v rdmci dobrovol'nickej ¢innosti ich de facto ich v3ak za
dobrovolnikov a dobrovolnitky oznatujeme. Zmluva o dobrovolnickej cinnosti sa
uzatvara s ich zakonnym zastupcom.

2. Dobrovolnicka &innost podla Zakona & 406/2011 Z. z. o dobrovolnictve je ¢innost’
vykonévana na zaklade slobodného rozhodnutia bez naroku na odmenu pre inti osobuas
jej sthlasom v jej prospech alebo vo verejny prospech.

3. Dobrovolnickou ¢innostou podla tohto zakona nie je:

-¢innost’ vykonavana medzi manZelmi alebo medzi blizkymi osobami

-&innost vykonavana v rimci podnikania alebo inej zdrobkovej ¢innosti

-¢innost' vykondvana v pracovnopravnom vztahu, v $tatnozamestnaneckom
pomere, sluzobnom pomere alebo ¢innost vykondvand v ramci $tudijnych
povinnosti

-vz4jomna obcianska alebo susedska vypomoc

-¢innost’ vykonavana osobami, ktoré nedovf3ili 15 rokov

4. Koordinator/-rka dobrovolnikov/-¢ok -osoba zodpovednd za riadenie vSetkych
aspektov suvisiacich so zapajanim dobrovolnikov do Zivota organizacie. Kategoria
Koordinator/-rka dobrovolni¢ok sa vymykd y podmienok vyssie uvedeného zakona,
vztahujd sa na fu osobitné podmienky, kde v tomto jedinom pripade mdze ist' aj o

platenti pracovnu poziciu.

Clanok 4 - nominacie

1. Dobrovolnicka ¢innost' vztahujica sa k tomuto oceneniu musi byt vykonavana na
dzem{ Trencianskeho samospriavneho kraja. V pripade nominacie v kategorii

,Zahrani¢né dobrovolnictvo’, musi mat’ organizacia, ktora
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dobrovolnika/dobrovolni¢ku vyslala, sidlo na dzemf Trenc¢ianskeho samospravneho
kraja.
Ocenenie sa udel'uje za &innost’ vykonavani primarne v kalendarnom roku 2025. V
pripade dlhodobej dobrovolnickej &innosti by preto mala byt &ast’ aktivit popisanych
v nominacii vykonavana v roku 2025.
Nomindcie(navrhy) na udelenie ocenenia moze zaslat akakolvek fyzicka alebo
pravnicka osoba, jednotlivec alebo skupina.
Nomin4cie na ocenenie Srdce na dlani sa vztahuji len na dobrovolnicku ¢innost,
ktorej sa dobrovolnici a dobrovolni¢ky venuji minimélne v trvani 6 mesiacov. V
pripade kategérie Koordinitor/-ka dobrovolnikov/-ok je stanovena doba
vykonévania dobrovolnickej ¢innosti v trvani minimalne 2 roky.
Nominovat mozno len jedného kandidéta (fyzickd osobu alebo jednu skupinu oséb).
Nominovana skupina musi realizovat aktivity spolo¢ne v ramci jedného projektu
alebo programu organizacie.
Nominacie mozno podavat len elektronicky - vyplnenim a odoslanim elektronického
nominaéného harku Srdce na dlani 2025, ktory je su¢astou vyzvy Srdce na dlani 2025
na www.dobrovolnictvotn.sk. Konzulticie k nomindcidam a nomina¢nému harku
mozZete ziskat prostrednictvom emailu tndobrovolnickecentrum@gmail.sk alebo
telefonicky na ¢isle 0908 708 451.
Navrhy musia obsahovat' tieto idaje:
e Meno a priezvisko nominovaného, datum narodenia, postovi adresu,
telef6n, e-mail
e Meno a priezvisko navrhovatelov/ndzov organizicie, poStovii adresu,
telefén, e-mail+ telefénne ¢islo na referenciu (ind osoba ako
navrhovatel'/-lia)
e Nazov nominovanej kategérie
e Popis dobrovolnickej prace(ako dlho, ako ¢asto apre koho vykondva

nominant dobrovolnicku ¢innost, praca s cielovou skupinou, zameranie a

i)
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e Vyznam dobrovolnickej prace pre cielovii skupinu, komunitu, spolo¢nost.
8. K nominacii je potrebné pripojit minimalne 3 fotografie, ktoré dokumentuji
dobrovolnicku ¢innost nominovaného/ nominovane;.
9. Nebudii akceptované navrhy:
a) Dorucené po termine
b) Navrhy, v ktorych pojde o zamestnanie, resp. platend aktivitu
c) Nekompletne vyplnené nominacné harky.
10.Uzavierka prijimania navrhov je 20. 10. 2025 do polnoci.
11.Trentianske dobrovolnicke centrum o. z. je partnerom celoslovenského
odovzdavania cien Srdce na dlani -  ocenenie organizované Platformou
dobrovolnickych centier a organizacif, a jednotlivymi krajskymi dobrovolnickymi
centrami v Slovenskej republike. Viac informécii nijdete na dobrovolnictvotnsk a

www.srdcenadlani.sk.

12.Nomindcie na celoslovenské ocefiovanie za Trenciansky kraj podava Trencianske
dobrovolnicke centrum o. z, na zaklade rozhodnutia hodnotiacej komisie. Do
celondrodného ocerovania nie je moZné zaradit nomindcie, ktoré neboli zaradené do

krajského ocernovania.
Clanok 5 - komisia

. 0 udeleni ocenenia rozhoduje hodnotiaca komisia (dalej len komisia). Je orgdnom pre
posudzovanie ndvrhov na udelenie ocenenia a garantom déveryhodnosti ocenenia.
Clenstvo v nej je ¢estné a nezastupitelné, Komisia je tvorend moralnymi a odbornymi
autoritami a zdstupcami a zastupkynami organizacif spolupracujticich s Tren¢ianskym
dobrovolnickym centrom o.z. v kraji. Jeden z &lenov a ¢leniek komisie je oceneny/-4
dobrovol'nik/-tka z predchddzajticeho ro¢nika udelovania oceneni Srdce na dlani(2024).

. Komisiu zvolava a jej rokovanie riadi koordinitorka Ocenenia Srdce na dlani v
prislusnom ro¢niku (2025). Koordinatorka vymentva predsedu/-kytiu komisie.

. Komisia prerokuva len tie navrhy, ktoré budui zaslané prostrednictvom elektronickej

nominAacie.
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Komisia si méze vy¥iadat daldie posudky, stanoviska a vyjadrenia pre posudenie
navrhu.

Komisia sa uznd$a o navrhu na udelenie ocenenia nadpolovi¢nou vécsinou hlasov
pritomnych ¢lenov/¢leniek komisie. V pripade, ak bude na zasadani komisie pritomni
parny potet lenov/leniek komisie a ddjde pri hlasovani k rovnosti hlasov, ma hlas
predsedu/-kyne komisie hodnotu dvoch hlasov.

Za organizatné a administrativne zabezpefenie Cinnosti komisie zodpoveda
koordindtorka ocenenia v prislu$nom ro¢niku (2025). Zbiera a predkladd nominacie
hodnotiacej komisii, dba o to, aby ndvrhy na udelenie ocenenia obsahovali vSetky
potrebné nalezitosti k ich posudzovaniu. Na tieto Gfely mdZe od navrhovatela na
ocenenie vyZiadat' dopliiujiice informécie o nominovanych.

Koordinatorka Ocenenia Srdce na dlani v prislu$nom ro¢niku (2025) okrem toho
zodpoveda za organiza¢né a administrativne zabezpecenie priebehu celého ocenovania

od pripravy, cez podujatie aZ po predloZenie vystupov za dani aktivitu.

7 rokovania komisie sa vyhotovuje zdpisnica, ktori podpisuje predsedajuci/-a
rokovania. Trenlianske dobrovolnicke centrum o.z. uchovava a vedie prehlad o
udelenych oceneniach a podanych navrhoch.

Nominacie mdZe hodnotiaca komisia podla vlastného uvazenia posunit aj na celostatnu
tiroven. Nominujtici zaslanim nominacie berie na vedomie a suhlasi, Ze hodnotiaca
komisia méZe postipit ktortikolvek nomindciu na celo$titnu troven - udelovanie

ocenenia Srdce na dlani.

Clanok 6 Oceiovanie
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Udelenie ocenenia sa osved¢uje symbolickou cenou ,Srdce na dlani“ a certifikatom,
ktory obsahuje meno a priezvisko oceneného jednotlivca, ndzov ocenenia, datum 2
doévod jeho udelenia.

Slavnostné odovzdavanie ocenenf sa uskutoéni difa 28.novembra 2025 pri prileZitosti
Medzinrodného diia dobrovolnikov 5. decembra a Medzindrodného dna
koordinatorov/-riek dobrovol'nikov/-¢ok 5. novembra.

Ocenenie nie je spojené s finanénou odmenou a neexistuje naii pravny narok.

Organizétor si vyhradzuje prévo ocenenie kedykolvek odobrat, ak sa preukéze, Ze
dévody, pre ktoré bolo ocenenie udelené neboli pravdivé alebo ak oceneny/-a
dobrovolnik/-tka (skupina) konal/-a v rozpore S principmi  Trencianskeho
dobrovolnickeho centra, o. z. alebo v rozpore s principmi, za ktoré mu bolo ocenenie
udelené.

. Udelenie ocenenia sa zverejiiuje prostrednictvom tlacovych a elektronickych médii.

Clanok 7 - u¢innost’

Tento &tatiit nadobuda Géinnost’ 1.09.2025. TNDC = Trengianske dobrovornicke
centrum o. 2,
911 06 TrendIn, Vidrska 383/2F
18: 2121630467
mobil: 09197136 392 .dobrovolnictvotn.sk

Zuzana Sgn‘fikové

Statutarna zastupkyna TNDC o. z.



